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LA PAGE DU HERISSON 

Hors-série n°10. 

« Cela s’est passé l’année du coq de feu» 

Pèle mêle 

 

 

 

Février et mars 

Nouvel an chinois, stage de tui shou et stage avec pratique du bâton 
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Juin en Savoie 

Stage à Champagny en 

Vanoise 

 

  

 

Pratiques énergétiques, ateliers découverte, détente... 

Les réservations pour la 5ème saison sont ouvertes ! 
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Paulhac : 

 

Rendez-vous    

Ressourcement 

et recyclage 

 

  

La Convention des Arts Classiques du Tao s’agrandit 

bienvenue aux associations amies...représentées par 

Sylvana et Céline, et Raphaël 

Ambiance studieuse et détendue 

 

 



 

H
o

rs
- 

sé
ri

e 
n

°8
 

  

 4
 

Et pour clore en beauté : Qi gong de la lumière !  

 

Les prochains stages et autres rendez-vous :  

A Paris  
19 février : Le repas du nouvel an chinois  

A Athis-Mons : 

4 mars 2018 stage de bâton conduit par Xavier Dumont 

15 avril 2018 stage Taiji Quan (8 portes 13 postures) avec Géry Delaunay 

A Argenteuil (date à confirmer) 

6 mai 2018 Stage d’épée de la mante religieuse conduit par Xavier Dumont 

 

En Savoie 

Du 25 au 29 juin 2018 une semaine à Champagny en Vanoise. 
         
 
 
 

  

Au revoir au coq. 

Bienvenue au chien 

de terre ! 


